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Информация за събитието
През последните години нарасна нуждата от систематизиране на натрупа-
ната информация и опит относно причините и рисковите фактори, диаг- 
нозата и показанията за терапевтично поведение при тиреоидна дисфунк-
ция. Това мобилизира водещите научни организации в тази област – Евро-
пейската и Американската тиреоидни асоциации, да актуализират същест-
вуващите препоръки за поведение при тези заболявания. 
Паратиреоидната дисфункция е по-рядко срещан и все още недостатъчно 
проучен проблем, който понякога съпътства редица тиреоидни нарушения. 
Разграничаването на нюансите в диагнозата и лечението на тази патология 
представлява предизвикателство за клинициста.

Българско Сдружение 
Тиреоидея и Паратиреоидея

II Научен симпозиум
с международно участие

ТИРЕОИДНА И ПАРАТИРЕОИДНА 
ДИСФУНКЦИЯ —

МЕЖДУ ТЕОРИЯТА И ПРАКТИКАТА

22–23 март 2019, София
Аула Максима, МБАЛ Св. Екатерина, 

бул. Пенчо Славейков 52А

Катедра по Ендокринология 
Медицински Университет София

Информация за събитието
През последните години нарасна нуждата от систематизиране на натрупа-
ната информация и опит относно причините и рисковите фактори, диаг- 
нозата и показанията за терапевтично поведение при тиреоидна дисфунк-
ция. Това мобилизира водещите научни организации в тази област – Евро-
пейската и Американската тиреоидни асоциации, да актуализират същест-
вуващите препоръки за поведение при тези заболявания. 
Паратиреоидната дисфункция е по-рядко срещан и все още недостатъчно 
проучен проблем, който понякога съпътства редица тиреоидни нарушения. 
Разграничаването на нюансите в диагнозата и лечението на тази патология 
представлява предизвикателство за клинициста.

РЕДКИ ЗАБОЛЯВАНИЯ  
НА ЩИТОВИДНАТА ЖЛЕЗА И 

КАЛЦИЕВО-ФОСФОРНАТА ОБМЯНА

ІІІ-и Специализиран Научен Симпозиум

П Р О Г Р А М А

19-20 юни 2020, София
credoweb.bg/r/btps_2020
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Натрупаната информация в началото на 21 век относно механизмите на 
възникване и протичане на заболяванията, ни дава възможност да раз-
познаваме и диагностицираме по-често и с по-голяма сигурност редки-
те ендокринни нарушения. Поради слабото си разпространение и ниска 
честота, тези заболявания представляват предизвикателство за ендо-
кринолога, защото е необходим голям клиничен опит и много познания, 
за да забележиш малкото ръбесто камъче сред хилядите гладки и овал-
ни камъчета.
Следвайки тенденцията към индивидуализиран подход в медицината, 
водещи научни сдружения като Европейската и Американската тиреоид-
ни асоциации ежегодно публикуват препоръки не само за най-често сре-
щаните заболявания, но и за редки нарушения и синдроми, въз основа на 
събрания международен опит с тях.

Контакти за регистрация:
Д-р Инна Янкова, 0888974576
e-mail: btps@abv.bg



12:30 – 13:00	 Откриване 
		  проф. Р. Ковачева, проф. Б. Лозанов, проф. К. Христозов, 
		  проф. С. Захариева, проф. Ц. Танкова 

РЕДКИ ФОРМИ НА ТИРЕОИДНА ДИСФУНКЦИЯ
Модератори: проф. Б. Лозанов, проф. М. Орбецова, проф. З. Каменов

13:00 – 13:20	 Субклиничен и тъканен  хипотиреоидизъм: фокус върху миокардните 
		  нарушения– проф. Б. Лозанов
13:20 – 13:40	 Синдром на Рефетов  –  пътят от съмнението до диагнозата при две 
		  фамилии  – проф. К. Христозов, И. Иванова
13:40 – 13:50	 Синдром на Tolosa – Hunt асоцииран с автоимунен хипофизит и  
		  централен хипотиреоидизъм – Р. Борисов, Л.Б. Лозанов, И. Плачков, 
		  Б.С. Лозанов
13:50 – 14:00	 Необичайни съчетания на тиреоидните хормони  –  описание на 2 случая –  
		  проф. М. Боянов
14:00 – 14:20	 Централен хипотиреоидизъм – диагноза и лечение – проф. М. Орбецова
14:20 – 14:40	 ТСХ-секретиращите хипофизарни тумори – проф. З. Каменов	
14:40 – 14:50	 Tиреотропином – диагностични и терапевтични затруднения  – 
		  проф. К. Христозов, Р. Димитрова, М. Сидерова, М. Бояджиева, Я. Енчев,  
		  Е. Енчева, Р. Радев, 	Р. Иванова
14:50 – 15:00	 TSH-продуциращ хипофизарен макроаденом в комбинация с автоимунно 
		  тиреоидно заболяване – представяне на клиничен случай – Я. Асьов,  
		  З. Каменов
15:00 – 15:10	 Тиреоидни нарушения при болни с акромегалия  –  Е. Начев, С. Въндева, 
		  Р. Ковачева, Г. Кирилов, К. Калинов, С. Захариева
15:10 – 15:30	 Дискусия 

РЕДКИ АВТОИМУННИ И ТУМОРНИ ТИРЕОИДНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ
Модератори: проф. Р. Ковачева, проф. К. Христозов, доц. Б. Нончев

16:00 – 16:20	 Автоимунни полигландуларни синдроми  –  върхът на айсберга –  
		  проф. Р. Ковачева
16:20 – 16:30	 Автоимунно тиреоидно заболяване при възрастна популация пациенти 
		  със захарен диабет тип 1  –  данни на един специализиран център  –   
		  Н. Чакърова, Р. Димова, М. Сердарова, Г. Грозева, Ц. Танкова
16:30 – 16:40	 Терапевтични проблеми при пациенти с автоимунен полигландуларен 
		  синдром  –  М. Стойнова, А. Шинков, М. Ангелова, Н. Чакърова, 
		  Ц. Танкова, Р. Ковачева 
16:40 – 16:50	 Широк спектър от фенотипни прояви при пациенти с автоимунен 
		  полиендокринен синдром тип I  –  П. Ценкова, Р. Робева, А. Еленкова, 
		  С. Захариева
16:50 – 17:10	 Преустройство на имунната система след лимфоцитно премахване  –  
		  правилният, грешният и липсващият път  –  доц. А. Чорбанов
17:10 – 17:40	 Тиреоидна дисфункция при имунна реконституция – доц. А. Шинков
17:40 – 17:50	 Дискусия
17:50 – 18:00	 Окултни тиреоидни карциноми  –  доц. Б. Нончев, Р. Димов, Е. Чонова, 
		  В. Данев,	А. Аргатска, М. Митева, П. Няголова, Г. Левтеров
18:00 – 18:10	 Променливото лице на папиларния тиреоиден карцином – И. Димитрова,  
		  А. Шинков, Р. Иванова, К. Видинов, Р. Ковачева

РЕДКИ ТИРЕОИДНИ И ПАРАТИРЕОИДНИ ТУМОРИ ПРИ МЕН
Модератори: проф. Ж. Геренова, доц. Еленкова, доц. М. Сидерова

08:30 – 09:00	 Синдроми на множествена ендокринна неоплазия (MEN): фокус върху  
		  щитовидната и паращитовидните жлези  –  доц. А. Еленкова
09:00 – 09:10	 Рядък случай на медуларен тиреоиден карцином с ектопичен АКТХ 
		  синдром  – доц. М. Сидерова, К. Христозов, М. Бояджиева
09:10 – 09:20	 Фамилия с множествена ендокринна неоплазия тип 2А – единадесет- 
		  годишно проследяване  –  доц. M. Бояджиева, K. Христозов, M. Сидерова, 
		  K. Иванов, C. Шишков  
09:20 – 09:30	 Хиперпаратиреоидизъм и синдром на Кушинг при пациентка с доказана 
		  мутация на МЕN 1 – А. Нанкова, А. Еленкова, Р. Робева, Р.Б. Иванова,  
		  А. Шинков, Р. Ковачева, С. Захариева
09:30 – 09:40	 Множествената ендокринна неоплазия тип 1  –  клиничен случай –  
		  П. Рачева, Р. Робева, А. Еленкова, С. Захариева
09:40 – 10:10	 IgG4 свързани тиреоидити (или тиреоидити с повишени нива на IgG4)  –   
		  проф. Ж. Геренова 
10:10 – 10:20	 Клиничен случай на мъж с IgG4 тиреоидит на Хашимото и синдром на 
		  сънна апнея – проф. Ж. Геренова, Е. Славов
10:20 – 10:30	 Дискусия

РЕДКИ ФОРМИ НА НАРУШЕНИЯ В КАЛЦИЕВО-ФОСФОРНАТА ОБМЯНА
Модератори: проф. М. Боянов, доц. П. Попиванов, доц. А. Шинков

11:00 – 11:20	 Редки хиперкалциемични състояния  –  проф. М. Боянов
11:20 – 11:30	 Остеолитични лезии  –  рядка клинична изява при пациенти с първичен 
		  хиперпаратиреоидизъм – И. Янкова, А. Шинков, Р. Иванова, Р. Ковачева
11:30 – 11:50	 Хронична хипофосфатемия  –  диагностични и терапевтични проблеми  –   
		  доц. А. Шинков
11:50 – 12:10	 Редки хронични хипокалциемични състояния при възрастни  –   
		  доц. П. Попиванов
12:10 – 12:30	 Дискусия

12:30		  Закриване 
		  проф. Р. Ковачева, проф. К. Христозов

ПЕТЪК, 19.06.2020

СЪБОТА, 20.06.2020

18:10 – 18:20	 Папиларен карцином в киста на дуктус тиреоглосус  –  описание на 
		  клиничен	случай  –  проф. М. Боянов, Д. Табаков, Р. Иванова, К. Видинов
18:20 – 18:30	 Дискусия


